Lebensregeln und Redensarten
in der Marmagener Mundart

Seitdem die Eifel aufgehort hat, in ferner Weltabgeschiedenheit dahin-
zuleben, ist ihre Eigenart in mancher Hinsicht bedroht. Die neue Zeit
hat sich am augenfilligsten auf das Dorfbild ausgewirkt. Die alten,
malerischen Fachwerkhduser sind meistens niichternen Steinbauten
gewichen.

Zweifellos istauch die Sprache durch fremde Einfliisse Verdnderungen
unterworfen. Der Verkehr mit den Bewohnern der Stadt wirkt sich
~verfeinernd” aus und begiinstigt neue Sprachgewohnheiten. Dies
kann aber leicht dahin fiihren, daB die Urspriinglichkeit der Mundart
darunter leidet. Vermutlich hatten die GroBeltern noch einen reicheren
mundartlichen Wortschatz als die Kinder und Kindeskinder. Einige
Warter werden seltener und sterben allméhlich ganz aus. Ihnen ergeht
es wie manchem Waldpfad, der nach und nach zuwéchst und schlief-
lich fiberhaupt nicht mehr auffindbar ist, weil er nicht mehr beschritten
wird. Die LandstrafSe mit ihren Verkehrsmitteln macht ihn tiberfliissig.
Man braucht nur einen Blick in ein Eifeler Grundbuch zu werfen, um
feststellen zu konnen, wie viele Flurnamen heute nur noch in den
Urkunden stehen, aus dem Gedéchinis der Dorfbewohner aber vollig
verschwunden sind. Untergegangene mundartliche Benennungen
bedeuten aber Verarmung und Verlust an landschaftlicher Eigenart
und Mannigfaltigkeit.

Die moderne Zeit beeinflufit die Landschaft und die Sprache, sie
erfat auch den Menschen und greift in sein Seelenleben ein. Wo
frither der Landwirt mit seinem Zugvieh den Acker pfliigte, larmt jetzt
der Ackerschlepper. Die mithsame Arbeit des Garbenbindens, die
doch noch ein unmittelbareres Verhiltnis zum Boden und zur Tatig-
keit des Erntens schafft, gibt es kaum noch. Das technische Zeitalter
macht auch vor dem Eifelbauern nicht halt. An den Winterabenden
sitzen die Leute nicht mehr in der dunklen Stube, um Licht zu sparen;
die hiipfende Flamme des Ofens streift mit ihrem Schein nicht mehr
ihre Gesichter. Gespenstergeschichten und alte Schnurren kommen
bei heller Beleuchtung, bei Rundfunk und Fernsehen nicht mehr recht
auf,

Trotzdem ist aber wenigstens die Eifeler Mundart noch lebendig
genug. Sie ist reicher, als man bei fliichtigem Zuhdren wahmehmen
kann. In den Sinnspriichen und Lebensregeln steckt die Weisheit und
Welterfahrung von Jahrhunderten.
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Das gemeinsame Kennzeichen der meisten Redensarten ist ihre Bild-
haftigkeit. Abstrakte Hauptwdrter sind in der Mundart wenig ge-
briuchlich; die Volkssprache bevorzugt die dingliche und gegenstiand-
liche Ausdrucksweise. Da wird eine Wahrheit in irgendeinen sach-
lichen und greifbaren Vorgang des Lebens eingekleidet. Bilder aus der
bauerlichen Welt des Eifelers und aus seinem Alltag treten uns ent-
gegen. Fir den AuBenstehenden brauchen sie nicht immer sofort
deutlich zu sein; sie verraten vielleicht erst nach niherem Zusehen
oder nach einer Erlduterung ihre {iberraschende Treffsicherheit. Auch
sprachlich wirken diese Ausspriiche glatt und abgerundet wie Kiesel-
steine, die lange im Wasser fortbewegt worden sind.

Da ist zum Beispiel der Mann, der gegen eine Behorde oder eine ein-
fluBreiche Person vergeblich anrennt. Die Erkenntnis daraus lautet:

Jant ene heeBe Backoafe es net joot jappe.
Von zwei Menschen, die miteinander nicht auskommen, weil beide
einen harten Kopf haben, heifit es:

Zwei haader Steen

mahle selde kleen.
Einem alten Knaben, der sich in unzeitige Liebesgeschichten einlaft,
ist schlecht zu helfen und zu raten:

Wenn ahl Schiire brée, es schlzit leische.
Wenn jemand den Dienst eines zweiten in Anspruch nimmt und sich
;achher seinen Verpflichtungen entziehen michte, mug er sich sagen

Ssen:

Wer dr Spellmann déngk, moof en och bezahle.
Von Leuten, die auf Kosten anderer profitieren, gilt der Spruch:

Van anger Loks Ledder es joot Reeme schnegge.
Und wer aus einer kleinen Gefilligkeit einen bedeutenden Nutzen
zu ziehen hofft,

der werp mot ener Bratwuesch noh ener Sitt Speck.
Man soll sich nicht zu viel Arbeit auf einmal aufbiirden, sie aber mit
Ausdauer verrichten:

Off on wennig miht dr Bosch leddig.
Ein Erziehungsgrundsatz lautet:

Jong Honk on kleen Jonge kann mer net streng

jenooch haale.
An den Ausspruch jenes romischen Kaisers, der von seinen Unter-
tanen sagte: ,,Wenn sie mich nicht lieben, so sollen sie mich doch
flirchten”, erinnert der Rat:

Wenn mer sich net beliep maache kann,

moofB mer sich jefdhrlich maache.
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Geradezu ein Symbol wirtschaftlicher Sicherheit fiir die Eifel ist die
Kuh im Stall:
: En Koh em Stall deck all Armoot zo.
Die Erkenntnis, daf jedermann sein Schicksal hat, dem er nicht ent-
rinnen wird, kommt in dem Spruch zum Ausdruck:
Die Knauch, die enem jewaalie es, schleef kene
Honk enem fott.
Der Kittel ist die Kleidung des einfachen Mannes, den Rock trigt der
Mann, der sein Brot leichter verdient. Auch hier ist der Eifeler schick-
salsglaubig, wenn er sagt:
Wer fiir dr Keddel jeboaren es,
kott net zum Rock.
Jedoch kann man es mit Geduld und Ausdauer doch zu etwas bringen:
Mot dr Zitt kott Jan zum Wammes.
Uberhaupt kommt es darauf an, sich durch das Argste hindurchzu-
ringen. Danach geht es dann leichter:
Wenn mer évver dr Honk es, rutsch mer évver dr Stetz.

Die Frage der Gattenwahl ist ja immer von entscheidender Bedeutung.
Selten ist die Frau eine Dorffremde. Wer eine Hauswirtin braucht,
sicht sich gewo6hnlich im Ort danach um. Das hat den Vorteil, daf in
der Ehe Enttduschungen nicht leicht zu erwarten sind; man kennt
sich ja von Jugend auf. Obendrein bringt das Mddchen ein paar Morgen
Land mit und tridgt zur wirtschaftlichen Grundlage bei. Demnach rét
der Volksmund:

E nohbisch Kénk

es e Zuckerdonk.

Jedoch soll der Mann vom schwachen Geschlecht nicht zuviel erwar-
ten. Er soll in der Frau keine billige Arbeitskraft fiir die Feldarbeit,
sondern eine wirkliche Lebensgefdhrtin sehen:

Wer sich en Fraun hollt Hir ze drbete, kann sich och en Jeef3

holle fiir Mefs ze maache.
Wie sich das Wesen einer zdnkischen Frau fiir das Haus auswirkt, faBt
die Volksmeinung in dem Spruch zusammen:

En biies Frau es ene Zonk 6m e Huus,
Die Trénen einer launenhaften Frau sind ebensowenig ernst zu neh-
men wie das zeitweilige Lahmen eines Hundes:

Wiefer Hiile on Hongder Lahme es Dreck wert.
Durch dufleren Mangel kann der hiusliche Friede leicht verloren-
gehen:

E leddig Schaaf

brank Onverdraach.

Bildhaft und scharf charakterisierend sind ebenfalls die Ausspriiche
welche die Vorziige, aber noch haufiger die Schwichen des Mitmen.-

schen kennzeichnen. Von einem hellen K : :
fehlschligt, heifit es: n Kopf, dem nicht leicht etwas

Der hiiet die Fliih neeste.
Wenn einer neben seiner Berufsarbeit noch i i
/ 1 sonst eine rtschaft-
lichen Riickhalt hat, paBt auf ihn die Feststellung: o -
e Der melek net en ene leddigen Eemer.
s gibt Leute, die iiber dem Unwichtigen das Wichtige vernachlissi
i S5
und dabei schlecht fahren. So einer mug sich die I(ngnk gefallen laslsgef::}
o Der 166f dem Ei noh on 16ht et Hohn loofe.
Wer es sich im Leben allzu bequem macht, verdient den Vorwuzf:
Der bohrt an enem dénne Brettche.

Manche netwendigen Dinge des Lebens wird bei i
b g bed wird man bei ihm ebens? ver-
als wenn mer en Bratwuesch en ener Honkshott sook.
Der Hochnisige und Eingebildete:
r " Der hit ene nevve sich john, der es jrueder wie hir.
er rechte Eifeler lebt nach dem Grundastz: Saure Wochen, f
Feste.” In seine Sprache iibersetzt lautet das: g
Dat es ene fuule Essel, der sich net ap on zo winkselt,
—— E!-?e Essel op en KeR ze hevve
at der besucher, dem man es anmerkt, daR er mit sel irkli
Anliegen noch hinter dem Berge hilt. i
Von einem, de.x: vor Uberlastung nicht ein noch aus weiR, heift es:
Ha weel senger Biirde kene Bengel.
Oder;
Ha es verlaade wie en Koochepann op Fastelovend.
... . Over sebben Hecken on Zbdng verwandt
ist die bildhafte Umschreibung fiir weitlufige Verwandtschaft.
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