Modische Neuerungen

In meiner Kindheit war es ein Ereignis, wenn wir nach den kinder-
tiimlichen Bekleidungsstiicken, zu denen auch fiir Jungen noch das
Kleidchen gehbdrte, eine Hose bekamen. Es war eine Dreiviertelhose
mit richtigen Hosentrdgern, die wir Helepe nannten, ein Dingwort,
das von helfen kommt. Der Lehrer war mit den Besonderheiten der
Mundart vertraut. Als ich zusammen mit meinem Vetter Adolf, der
demselben Jahrgang angehorte, aus der Unterstufe in seine Klasse
kam, fafite er meinen Vetter vorn am Hosentrdger, zog das Gummni-
band an, lieB es zuriickschnellen und fragte scherzend: ,,Was ist das?”
,,Das sind meine Helfen”, entgegnete er. Darauf hatte der Lehrer
gewartet und lachte. Er hatte diese Antwort vermutlich nicht zum
erstenmal bekommen.

In den zwanziger Jahren gab es in der Eifel allmihlich manche Neue-
rung in der Mode, die zunidchst lebhaft diskutiert und schliellich
zégernd iibernommen wurde. Als wir Jungen schon etwas grofer ge-
worden waren, entschloB sich meine Mutter, uns moderne Halbschuhe
zu kaufen, zunichst fiir den sonntidglichen Gebrauch. Bis dahin hatten
wir nur die vom Schuhmacher handgefertigten hohen Schuhe getra-
gen. Der Halbschuh war ein Zugestindnis an den Zeitgeist. Die
Anschaffung erfiillte meine Mutter mit einiger Sorge. Wiirde es nicht
so aussehen, als wenn man die alten lindlichen Sitten allzu leichtfertig
aufgiibe? War es nicht ein Bruch mit geheiligten Traditionen? Was
wiirde der Onkel dazu sagen, der dem geistlichen Stand angehorte
und dessen Besuch kurz bevorstand? Wie iiberrascht und zugleich
beruhigt war meine Mutter, als der Onkel selbst solche Schuhe an den
Fiifen trug! Ahnlich schwierig war der Ubergang zu den kurzen Hosen
und den kniefreien Striimpfen. Nichtalle brachten sogleich den Mut zu
solchen Neuerungen auf.

Eine grofe Umwilzung bedeutete die neue Haartracht der Frauen, die
man Bubikopf nannte. Man konnte lange Zeit nur wenig weibliche
Personen im Dorf zihlen, welche sich auf die neue Weise ihr Haar
hatten kurz schneiden lassen. Ich horte immer nur mit ablehnenden
Worten dariiber sprechen, und es sei nicht daran zu denken, eine
solche Mode mitzumachen.

Auch die Damenschuhe muften sich eine bedeutende Verwandlung
gefallen lassen, konnten sich aber in ihrer neuen Gestalt schneller
durchsetzen. An heftigen Angriffen fehlte es aber nicht. Auf einer
Dorfveranstaltung im Saale war in diesen Jahren einmal der Pfarrer
von Krekel zu Gast, ein beweglicher und angriffslustiger Mann. Er hielt
eine Ansprache und l8ste durch seine Worte im Publikum immer

wieder groBe Heiterkeit aus. Er hatte nimlich die neue Mode zum
Gegenstand seiner Kritik gemacht. In Koln, sagte er, sei eine Dame mit
ihren spitzen und hohen Absitzen dergestalt in der Straffenbahn-
schiene steckengeblieben, daB die Polizei ihr habe zu Hilfe eilen miis-
sen. Nur mit knapper Not sei sie einem groBeren Unheil entgangen.

Es fehlte auch auf anderen Gebieten nicht an Widerstand gegen die
neue Mode. Damals war es noch nicht allgemein iiblich, einen Uber-
zieher oder Mantel zu tragen. Man trug in herkbmmlicher Weise
mehrere Westen iibereinander, wenn man sich vor Kélte schiitzen
wollte. Als Kinder hatten wir einen griinen Mantel aus sehr solidem
Stoff und mit metallenen Knépfen. Immer trug ihn jeweils der, dem er
gerade pafte. Er hatte eine lange Geschichte hinter sich, war aus
irgendeinem anderen Kleidungsstiick umgearbeitet worden und durch
Schenkung oder Erbschaft an die Familie gekommen. Nicht jedes
Schulkind aber konnte sich eines Mantels erfreuen.

Zu den bedeutendsten Neuerungen im Dorf gehorte der Sport. Ein
Fufiballklub hatte sich aufgetan und begeisterte die jiingere Genera-
tion. Mit ihren oft schweren und ungelenken Gliedern tummelten sich
jetzt die Bauernsghne auf einer zum Sportplatz provisorisch erhobenen
Viehweide. Dies neuartige Treiben stief bei den &lteren Dorfbewoh-
nern vielfach auf Verstindnislosigkeit und rief Kopfschiitteln hervor.
,,Warum laufen sie eigentlich dem Ball nach?” sagten manche. Wenn
itber dem Spiel gar noch die Stall- und Feldarbeit vernachladssigt
wurde, hieB es bisweilen mit drgerlichem Unterton, sie liefen hinter
dem Saunickel her. Einmal konnte ein Bauer, dessen Wiese an den
Sportplatz angrenzte, des Fufballs habhaft werden und machte An-
stalten, mit ihm in aller Seelenruhe davonzugehen. Nur mit Miihe lie
er sich erweichen, ihn wieder herauszugeben.

Durch Sport und Kérperkultur war das Thema Baden oder Schwimmen
in Gang gekommen. Es gab nur wenige Leute im Dorf, die Wert darauf
legten, ab und zu ein Vollbad zu nehmen. Meistens fehlte es an der
dazu notwendigen Einrichtung. Ob auch das Baden notwendig und
fiir die Gesundheit wirklich niitzlich sei, das war die Frage. Gern
verwiesen die Zweifler auf den Dorfiltesten, den alten Wiesen, der
mehr als neunzig Jahre alt war. Er soll auf die Frage, ob seine Gesund-
heit und sein hohes Alter auch auf fleiiges Baden zuriickzuftihren sei,
geantwortet haben, er habe in den sechziger Jahren des vorigen Jahr-
hunderts einmal ein Bad im Rhein bei Koblenz genommen, als er dort
als Soldat diente, jedoch nicht weiter als bis zu den Knien.

Wenn man bedenkt, daf noch im 18. Jahrhundert selbst unter Fiirsten
und Kénigen das Baden ungebriuchlich war, ist die Einstellung der
Landleute nicht weiter verwunderlich.
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